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Con motivo de sus primeras

3

donde se ofrecen siete platos distintos a 12 euros cada uno, acudimos a
probar estas nutritivas legumbres a Los Galayos (C/Botoneras 5), un

restaurante centenario que hace esquina con la mismisima Plaza Mayor.

Nos vemos en las redes sociales

Recibe nuestra Newsletter semanal

Déjanos tu correo y te enviaremos la Newsletter
semanal con los mejores planes de ocio
E-mail:

Dispuestos a probar las judias de los Galayos

@) jQuiero recibirlo!

. Dejar de recibirlo
Lo primero que nos llamo la atencion al llegar al restaurante es su gran Enviar

tamario. El local esté dividido en tres plantas y cuenta con una terraza
climatizada en la calle Botoneras (foto superior) y otra al aire libre en

plena Plaza Mayor (link). Nos vemos en Facebook
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Los distintos salones de Los Galayos

Nosotros nos sentamos en una de las mesas del salon Avila, lleno de
comensales disfrutando de un buen cocido madrileno (18€ por persona),
un riquisimo cochinillo a la segoviana (especialidad de la casa) o como
no, un estupendo plato de judias de sus Jornadas Gastronémicas. Tras
una cerveza fresquita acompafiada de una rica ensaladilla rusa de la casa
como aperitivo, nos pusimos en manos del metre Fernando, quien nos
recomend6 probar todos los platos de judias pero en medias raciones

para poder degustar los siete platos entre dos personas.

Los siete platos que podras pedir durante este mes
dedicado a las judias

Empezamos por unas originales y sorprendentes verdinas asturianas con
gambas y alcachofas, uno de los platos que mas nos gusté y que
recomendamos a aquellos que quieran probar las judias en su version
mas sana. Para los que quieran combatir el frio, nada mejor que los
judiones de la Granja estofados con su matanza (panceta, costilla, chorizo
y morcilla asturiana), contundente y muy sabroso. Las fabes asturianas
con almejas también nos encantaron. Para los que se atrevan con recetas

novedosas estan las alubias pintas de Ledn con perdiz, de sabor suave y

meloso y las judias moradas de La Bafieza con conejo y hortalizas, con

una carne tiernisima.

Medias raciones de judiones de la Granja y verdinas asturianas con gambas y alcachofas

El servicio en los Galayos es muy atento y estan pendientes en todo

momento del comensal. Aun con medias raciones, podemos decir que los
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siete platos eran demasiado para dos personas por lo que no nos quedoé
hueco ni siquiera para el postre. Al que si le quede hueco tras degustar
sus judias, puede atreverse con el famoso cochinillo de los Galayos,
su carne de buey a la piedra o una merluza rellena de chipirones y
setas que hace las delicias de los amantes del pescado. Para terminar
una buena comida, recomendamos sin duda un gintonic o vodkatonic de
su extensa carta llena de referencias para que cada cliente escoja la que
mas le gusta. Nosotros nos dejamos recomendar por el servicio y
degustamos un estupendo gintonic de Bayswater con Fever aromatizado
con céascara de limoén y enebro. jLa mejor forma de bajar la comida tras
tantos platos de judias!. Ademas, en su Facebook podéis obtener un 2x1

en estos combinados.

Los gintonics son una de las especialidades
de Los Galayos

Nuestra experiencia fue inmejorable y animamos a quienes disfruten de la
buena cocina tradicional con un toque moderno a pasarse por Los
Galayos a disfrutar de gastronomia después de dar una vuelta por la

Plaza Mayor. Saldréis llenos y satisfechos.
Datos de Interes
Qué: Restaurante centenario .

Donde: Restaurante Los Galayos. C/ Botoneras, 5 esquina Plaza Mayor,
1. Metro Sol.

Horarios: Abierto los siete dias de la semana de 9 a 24 horas. Cocina

abierta desde las 12 del mediodia.

Precio: Cada plato de judias por 12 euros. Precio a la carta: 30-40

euros. Menu del dia: 11,20 euros. En barra bocadillo y refresco 4,5€.

Contacto: Web Los Galayos, Facebook y Twitter (@losgalayos). Tel. 91
366 30 28.

Restaurante Los Galayos Terraza de Los Galayos en Salon privado
plena Plaza Mayor

Teatro Compac Gran Via teatro en madrid
teatro madrid teatro original madrid
turismo madrid
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Fabes asturianas con almejas Alubia pinta de Le6n con Judia morada larga de La
perdiz y hortalizas Barieza con conejo y
hortalizas de invierno

Bodega en la planta inferior
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