COMER EN ESPANA LOS MALAYOS / MADRID
Dos nuevos espacios
privados y de
verdadera altura

. Citas exclusivas y a medida conforman

la ultima moda en gastronomia

JOAQUIN MERINO
MADRID

A algunos nos parece una litur-
gia exquisita aquello de visitar
un restaurante en el que dejar-
se ver, saludar y desear buen
apetito a los parroguianos de

la mesa de al lado; o bromear

con el camarero e incluso pre-
guntarle, cuando la confianza
asilo permite, por la santa y los
hijuelos. Pero parece que cam-
bian los usos sociales y muchos
clientes llevaban tiempo recla-

mando espacios privados, sin

miradas ni ruido ajeno, de ahi
que la mayorfa de los estableci-
mientos, como el que tiene ex-
cusado, cuente también con un
reservado. Pero, como en todo,
hay clases y clases.

¥ yo he de asegurar que he
comprobado que donde hay in-
timidad, sin lugar a dudas, es en
Los Galayos (calle Botoneras, 5,
esquina. Plaza Mayor 1, Madrid,
teléfeno. 913 66 3 028).

No vayan a creerse que este
inmueble centenario dejé de al-
bergar bullicio a lo largo y an-
cho de sus salones La Bodegui-
lla, Avila 0 Duque. Esos que du-

rante tantos afos han recibido

a ilustres personalidades, como
los poetas de la Generacién del
27, que se reunieron en los al-
bores de la Guerra Civil como
homenaje ala publicacion de la
obra de Luis Cernuda La reali-
dad y el deseo.

Comedores que también fue-

ron escenario de los cocidos

que, con fruicion, almorzaba
Tierno Galvan, y esa barra, ta-
llada manualmente en madera
a principios del siglo XIX, en
la que se acodaba Arturo Pé-
rez-Reverte mientras las musas
le dictaban las aventuras del ca-
pitan Alatriste.
Afortunadamente, el movi-
miento discurre escaleras arri-
ba y abajo, pero los hermanos
Grande —Miguel, Fernando y
Alicia—, tras darle muchas vuel-

A ¥ 5 i
El mayor de los salones privados de Los Galayos tiene capacidad para 22 comensales.

tas, han reconvertido las dos 1l-
timas plantas, que hasta la fecha
eran oficinas, en dos salones lu-
minosos, modernos v, como les

“digo, privados.

Manduca y mucho més

Para conocerlos deberdn reunir
aun grupo de amigos o familia-
res y reservar sus exclusivas y
grandes mesas para almorzar
o cenar. Porque El Refugio y El
Altillo, que asi han sido bautiza-
dos, tienen capacidad para22 y
16 comensales, respectivamen-
te. Hecho esto, a pedir por esa
hoquita que de eso trata: me-

niis a medida con los platos que
méas gusten a los paladares pre-
sentes: el célebre cocido en pu-

chero de barro y servido en tres

vueleos, el cochinillo de Segovia
asado a baja temperatura o los
lomos de merluza con un par-
ticular relleno de chipirones y
setas con su tinta.

Tras la manduca, el mejor di-
gestivo pueden ser cocteles y
bailes. 51, han ofdo bien, porque
otra de las ventajas de contra-
tar estos salones es que cuen-
tan con barra propia v dispo-
sitivos de audio para que cada

‘cual elija su mitisica, Dure lo que

dure el sarao, sepan que los ca-

- mareros aparecerdn solo cuan-

do sean requeridos por medio
de un timbre. -

Con estos entretenimientos,
¥ 0tros como un mago o un ka-
raoke, es mds divertido un cum-

pleafios, una despedida de sol-

tero o soltera y también un bau-
tizo, una boda en petit comité

-y demads celebraciones. Sin ol-

vidar, claro, esos desayunos y
presentaciones de trabajo que
resultan tediosas y gue en Los
Galayos, sin embargo, tienen un
toque lidico y gastrondmico in-
comparable.



